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 مقدمه:

SFBB ػلاهت ٍ ایوٌی بشای کبسبشدی ٍ ػبدُ اػتبًذاسد یک 

 غزایی اػتبًذاسد آطاًغ 2006 ػبل دس .اػت غزایی هَاد

 کِ SFBB ًبم بِ اػتبًذاسدی تذٍیي بِ اقذام FSA اًگلؼتبى

 غزای" Better Business Safer Foodکلوبت هخفف

 اكَل اػبع بش اػتبًذاسد ایي.  ًوَد "بْتش ٍکبس کؼب ػبلوتش،

HACCP ػــبدُ ػـــبختبس بب ػيؼتن ایـياػت.  اػتَاس ٍ 

  .اػت غزایی هَاد کٌٌــذگـبى تــَصیغ ٍ کٌٌــذگبى تْيـِ توـبم بشای اػـــتفبدُ قببل سٍاى

 هدف:

 ابتذا اص ساُ ایي دس ٍ اػت صهيي سٍی بش اًؼبى بحث قببل هَضَػبت تشیي هْن اص یکیهَاد غزایی ایوٌی 

 "بْذاؿت سػبیت حذاکثش ٍ هٌبػب کيفيت بب کٌٌذُ هلشف دػت بِ غزا سػبًذى" ّب ًگشاًی بيـتش تبکٌَى

 كَست بِ داًـگبّی دسٍع ًوَدُ، فؼبليت بِ ؿشٍع غزایی هختلف کبسخبًجبت خبطش ّويي بِ .اػت بَدُ

 اػتقشاس ٍ تذٍیي بب ػپغ .اًذ یبفتِ پشٍسؽ كٌؼت ایي دس هتخلق التحليلاى فبسؽ ٍ ؿذُ تذٍیي خبف

 اص سٍص بِ سٍص كٌؼت ایي اػت، غزایی هَاد صًجيشُ ٍیظُ کِ HACCP ISO , 22000 هبًٌذ اػتبًذاسدّبیی

 تَجِ کِ گشدیذُ هَاجِ جذیذی هؼألِ بب دًيب اخيش ّبی ػبل دس اهب .گشدیذ هٌذ بْشُ ایوي تش ٍ بْتش ؿشایط

 ّب، سػتَساى دس غزا هلشف صیشا. اػت کشدُ هؼطَف غزایی هَاد ػشضِ ٍ تْيِ بخؾ بِ کبسخبًجبت اص سا

 اص یکی ًتيجِ دس ٍ اػت داؿتِ چـوگيشی سؿذ ... ٍ ّب قٌبدی ، ّب کيتشیٌگ ، ّب ؿبپ کبفی ، ّب فَد فؼت

 دس .ببؿذ هی خبًِ هحيط اص خبسج دس ؿذُ تْيِ غزای بَدى ػبلن اص اطويٌبى حلَل هشدم ّبی دغذغِ

  .ًوَد  SFBBاػتبًذاسد تذٍیي بِ اقذام FSA غزایی اًگلؼتبى اػتبًذاسد آطاًغ ّويي ساػتب 

 :اص ػببستٌذ اػتبًذاسد ایي هحَسی اكَل

 Cross Contamination یب هتقبطغ ّبی آلَدگی.  1

 Cleaning یب ًظبفت.  2

 Cooking یب پخت.  3

 Chilling یب کشدى خٌک.  4

 Management یب هذیشیت.  5
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 تْيِ هشاکض هخلَف گشدیذ اؿبسُ کِ ّوبًطَس اػتبًذاسد ایي

 قٌبدی ، ّب سػتَساى ، ّب کيتشیٌگ ؿبهل غزایی هَاد ػشضِ ٍ

 پشٍتئيٌی هَاد ػشضِ ّبی فشٍؿگبُ حتی ٍ دّب فَ فؼت ، ّب

 ٍ تْيِ بب کِ هشاکضی ٍاقغ دس .ببؿذ هی ّب ػَپشهبسکت ٍ

 آًْب دس بْذاؿتی ًکبت سػبیت ٍ داؿتِ کبس ٍ ػش غزا ػشضِ

 كَست بِ کِ ّب ػيؼتن ایي اػتقشاس قطؼبً. اػت اّويت حبئض

 تذٍیي ؿْشی غزای ػشضِ ٍ تْيِ هشاکض بشای تخللی

  .بَد خَاّذ هفيذ ٍ تأثيشگزاس گشدیذُ،

 :مشابه استانداردهای بهنسبت  SFBBمسایای استاندارد 

رکش ؿذُ جْت اػتفبدُ اص   هشاکض هٌبػب کِ هی ببؿذ کن بؼيبس هؼتٌذػبصی حجن داسای اػتبًذاسد ایي -1

 جشیبى بِ ٍ تْيِبب  هشاکض ایي هتذاٍل هـکلات سفغ ٍ کبس ساًذهبى بشدى ببلایؼٌی  .ایي اػتبًذاسد اػت

 .ببؿذ هیاهکبًپزیش  جذٍل ٍ فشم کوی تؼذاد اًذاختي

 سا ػيؼتن ایي اّذاف ٍ ّب بشًبهِ کبهل طَس بِ پشػٌل کليِ دليل ّويي بِ ٍ اػت ػبدُ آى ػبصی پيبدُ -2

 .دٌّذ هی حشکت جلَ بِ سٍ سا ػيؼتن هـبسکتی كَست بِ ٍ کشدُ دسک

 صهبى دس پزیشد اًجبم خَبی بِ جبًبِ دٍ تؼبهل ٍ ّوکبسی چٌبًچِ ٍ ًذاؿتِ ببلایی ّضیٌِ آى اػتقشاس:  3

 .ؿَد هی هٌجش گَاّيٌبهِ اخز بِ کَتبّی

 کٌٌذُ بشطشف ٍ بَدُ کبسبشدی کبهلا ًتيجِ دس ؿذُ تذٍیي کبسی ٍاحذّبی ایي بشای اختلبكی طَس بِ:  4

 .ببؿذ هی کبسی هـکلات

 هحل دس هؤثش ٍ کَتبُ صهبى دس اػلایذ بب ٍ ػبدُ خيلی كَست بِ هشاکض ایي پشػٌل کليِ ّبی آهَصؽ:  5

 .ؿذ خَاّذ اًجبم ػبصهبى آى خَد
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 :SFBB استاندارد پیاده سازی مسایای

 هـتشی بِ غزا بَدى ایوي دادى ًـبى 

 دیذُ آهَصؽ کبسکٌبى داؿتي 

 کبس ٍ کؼب اػتببس حفظ 

 کبس ٍ کؼب پيـشفت 

 نتیجه گیری:

 ٍ اػت ػبلن کٌذ هی هلشف کِ سا غزایی ، دّذ هی اطويٌبى کٌٌذُ هلشف بSFBBِ  اػتبًذاسد اجشای 

 اػتبًذاسد اجشای.  ًذاسد ٍجَد کٌذ هی هلشف کِ غزایی دس ٍی ػلاهت افتبدى خطش بِ ببػث ػبهلی ّيچ

SFBB هؼشفی اجتوبػی ليتهؼئَ داسای ٍ غزا ایوٌی اكَل بِ پبیبٌذ ٍاحذ یک ػٌَاى بِ سا ػبصهبى       

 .داؿت خَاّذ دًببل بِ سا هطوئٌی فشٍؽ ٍ تجبست SFBB اػت طبيؼی.  ًوبیذ هی

 


